Metody pracy wychowawczo — dydaktycznej najczesciej

wykorzystywane przez nauczycieli w naszym oddziale przedszkolnym:

1.

Elementy metody Oceniania Ksztaltujgcego - dawanie informaciji
pomagajgcej uczeniu; gtbwnym celem metody jest tworzenie w grupie
atmosfery sprzyjajgcej uczeniu sie i zmiana relacji pomiedzy dzieckiem a
nauczycielem, pozyskiwanie przez nauczyciela i dziecko w trakcie
nauczania informacji, ktére pozwolg rozpoznaé, jak przebiega proces
uczenia sie - nauczyciel ma mozliwos¢ modyfikowania dalszego
nauczania, a dziecko otrzymuje dostosowang do niego informacje
zwrotng pomagajgcy sie uczyc.

2. Elementy metody opartej na Koncepcji Planu Daltonskiego -Koncepcja

3.

planu daltonskiego polega na metodzie indywidualnej pracy dzieci; mysig
przewodnig tej koncepcji jest ,,Nie rob za mnie nic, co potrafie zrobi¢
sam”, a gtbwne zasady tego planu to:odpowiedzialnosé,
samodzielnos¢, wspolpraca, kiore zgodnie z zatozeniami Helen
Parkhurst, twodrczyni, stanowig swoistg ,recepte” na uksztattowanie
prawidtowej postawy dzieci wobec siebie, ludzi i sSwiata; metoda ta jest
oparta przede wszystkim na wizualizacji wszystkich dziatan
podejmowanych przez dziecko w przedszkolu, m.in. Tablica Obecnosci,
Kolory Dnia, Plan Dnia, Pory Roku, Kalendarz Urodzin, Dyzury w grupie,
Prawa Reka, Wyr6zniam sie, Juz potrafie i tp.

Elementy metody Pedagogiki Zabawy KLANZA - stwarza mozliwosci
dzieciom do dziatania w atmosferze akceptacji i zaufania; metoda
tworczej ekspresji i rozwijania zainteresowan oraz mozliwosci dziecka w
atmosferze akceptacji, zrozumienia a przede wszystkim zabawy, ktora
jest podstawowg formg aktywnosci dzieci i najszybszg oraz najlepszg
droga do ich petnego rozwoju.

4. Elementy metody Ruchu Rozwijajgcego, Terapii i Wspomagania Rozwoju

Weroniki Sherborne - wywodzi sie z naturalnych potrzeb dziecka,
zaspakajanych w kontakcie z dorostymi; ma na celu stworzenie dziecku
okazji do poznania wilasnego ciata, usprawnienia motoryki, poczucia
swojej sity, sprawnosci i zwigzku z tym mozliwosci ruchowych.

5. Elementy metody Gimnastyki Tworczej R. Labana — metoda improwizacji

ruchowej poprzez odkrywanie, nasladowanie, mimike i pantomime.

6. Elementy metody Naturalnej Nauki Czytania |. Majchrzak — ,Wprowadzenie

w Swiat pisma” zwana odimienng; imie dziecka jest stowem otwierajgcym



Swiat pisma, stowo — klucz, za pomocg ktorego dziecko moze w sposob
dla siebie najtatwiejszy i najbardziej naturalny odkry¢ strukture pisma czyli
relacjie miedzy wyrazem napisanym a stowem mowionym i relacje
brzmieniowg miedzy literg a fonemem.

7. Elementy metody Dr E. Gruszczyk — Kolczynskiej rozwijania zdolnosci
umystowych dzieci wraz z ich edukacjg matematyczng - pozwala u dzieci
rozwingC mozliwosci umystowe oraz uzdolnienia do uczenia sie
matematyki w szkole; najwazniejsze sg tu osobiste doswiadczenia
dziecka, stanowig one budulec, z ktorego dziecko tworzy pojecia i i
umiejetnosci.

8. Elementy metody Aktywnego Stuchania Muzyki Batii Strauss - pozwala na
przyblizenie dzieciom muzyki klasycznej; dzieci aktywnie stuchajg tzn.

stuchajgc, wykonujg proste ruchy rytmiczne siedzac, lub proste ruchy
taneczne proponowane przez nauczyciela.

TECHNIKI PRACY:
* aktywizujgce - burza moézgow" - tworcze myslenie wg J. Osborne,
* promyczkowe uszeregowanie", "kwiat grupowy", metoda malowania

dziesiecioma palcami (Finger — Painting), "pajeczynka"

*

relaksacyjne - technika relaksacji wg. Jacobsona, relaksacja wg.
Wintreberta, relaksacja oparta na treningu autogennym wg. A. Polender

* parateatralne - drama, pantomima, teatrzyk kukietkowy, pacynkowy,
palcowy

*

ewaluacyjne - "termometr", "kosz i walizeczka", "buzki"




